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FLOORBALL

Kedves Testnevelok, Felkészitok!

Az eddigi legsikeresebb Diakolimpia® tanévet kdvetben
inditjuk el a 2025/2026. tanév versenyeit. A sikerek
kiemelten fontos fokmérdgje a résztvevdi szam (170 ezer) és
nevezésszam (360 ezer) minden idék legnagyobb
volumenU Didkolimpia® versenysorozatat jelentette. A
sportagi osszetétel is bévult: dsszesen 62 sportagban kerult
sor a versenyekre, amelybdl 14 kodzvetlenudl az MDSZ
szervezésében zajlott, és tovabbi48 a sportagi
szakszbvetségek rendezésében, amelyre eddig még nem
volt példa.

A Didkolimpia® igazi ereje Bennetek rejlik,
pedagogusokban. Ti vagytok azok, akik nap mint nap
szivetekben hordozzatok iskolatok és tanitvanyaitok
almait. Elkotelezettségetek, gondoskodasotok és faradhatatlan munkatok teszi
lehet6évé, hogy a didkoknak ne csak versenyélmény, hanem egy életre sz6ld Utravalo
jusson. Ti kiséritek 6ket a felkészulés minden pillanataban, lelkesititek a nehézségek
idején, és egyutt orultdok veluk a sikerekben — vagy éppen erét adtok a kudarc utan.
Bizunk benne, hogy mindez nem csupan a gy6zelemroél szél, hanem olyan kozosségi és
emberi élményekroél, amelyek gazdagitjak az iskolai életet, tamogatjak a diakok testi és
lelki fejlédését, és megerdsitik a Ti elismertségeteket is.

Az Uj tanévben is azon dolgozunk, hogy a nevezés, a versenyekre torténd eljutas és a
munkatok tamogatasa érezhetd legyen, ezzel segitve Benneteket, hogy minél tébb
sportagban és létszammal vegyetek részt a Diakolimpian. Elismert élsportolok
bevonasaval, a versenyekrdl szold kdzdsségi meédia beszamoldkkal, a legsikeresebb
versenyzdk kiemelésével és a versenyzd diakok aktivizalasaval tovabb épitjuk a
Didkolimpia® brandjét, hogy a jovében is rang és elismerés dvezze a didkolimpikonokat
és felkészitbiket, a versenyeken valo részvétel pedig meghatarozé élmény maradjon.

Fontosnak tartjuk, hogy a fair play versenyzés, felkészités és szurkolds tovabbra is
alapkove legyen a Diakolimpianak, és erre tobb alkalommal is emlékeztetjuk majd a
didkokat, pedagogusokat és a szurkoloi kozosségeket is.

EzUton is szeretném megkdszdnni a Honvédelmi Minisztérium, a BelUgyminisztérium, a
Klebelsberg Kézpont és a Nemzeti Tehetségprogram tamogatasat, akik hosszu évek ota
elkdtelezett partnereink az orszag legnagyobb |étszamu tanulmanyi versenyének
mukodtetésében.

Az Uj szezonra nagyon jo munkat, sikert és 6romot kivanok!

Sportbarati Udvozlettel:

Balogh Gabor
MDSZ elndk
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Kedves Résztvevok,
Felkészitok és Vendégek!

Eger varos nevében nagy orommel
koszontdm Ondket a 2025/26-os tanév
Floorball Didkolimpia orszagos dontéjén!
BuUszkeség és megtiszteltetés szamunkra,
hogy ismét mi lathatjuk vendégul az orszag
minden részébdl érkezd tehetséges fiatal
sportolékat. A Diakolimpia nem csupan
verseny: a Kitartas, a kdzosség, a fair play és
az egészséges életmod Unnepe, amelyet
Eger mindig 6rommel tamogat.

A Magyar Diaksport Szdvetség bizalma
sokat jelent varosunk szamara. Azt Uzeni,
hogy Eger nemcsak gazdag torténelmével
és kulturalis orokségével, hanem
sportinfrastrukturajaval és
vendégszeretetével is kivalé hatteret
. biztosit egy ilyen rangos eseménynek.
Kbdszondm a szervezdk, az egyesulet, a
pedagdgusok, az edzdk és minden
kdzremUkodo elkotelezett munkajat, akik nélkul ez a rendezvény nem johetne létre.

Bizom benne, hogy a versenyz6k nemcsak eredményekkel, hanem maradandd
elményekkel is gazdagodnak az elkdvetkezd napokban. Fedezzék fel Eger szépseégeit,
élvezzék a kozosség erejét, és vigyek magukkal a sport 6sszekotd, motivald erejét!

Minden csapatnak sportszerl kuzdelmet, sok sikert és felejthetetlen egri élményeket
kivanok!

Vagner Akos
Eger Megyei Jogu Varos
polgarmestere
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Eger (latinul: Agria, németul: Erlau,
szlovakul:  Jager, toérokul:  EJri),
megyei jogu varos az Eszak-
Magyarorszag-régiodban, Heves
megye és az Egri jaras székhelye. A
2011-es népszamlalas adatai szerint
Eszak-Magyarorszag masodik
legnépesebb varosa. Eger jelentés
oktatasi és kulturdlis kozpont. Itt
talalhatd Magyarorszag egyik
legnagyobb  bazilikdja, az egri
fészékesegyhaz. Szamos mas hires
muemlékkel és muzeummal s
rendelkezik, melyek kozul

. : _ kiemelkedé az egri var. Eger nevl
varos volt a mai Csehorszag nyugati teruleten mai neve Cheb, valdszinlleg vidékérol
telepultek at Egercsehi lakéi Nagy Karoly frank uralkodd hoditasa eldl.

A dinamikusan fejl6dé magyar varosok kdzé tartozik. Az elmult évtizedekben utak épultek, és
veluk parhuzamosan az ipari park jelentésége is nétt, szamos bevasarlokozpont létesult. Az
egri borvidék kozpontjaként a legjelentésebb magyar borvarosok kozé tartozik, az egri
bikavér kulfoldon is ismert és elismert borfajta.

A varos a Bukk-vidék délnyugati szélén, az Eger-patak volgyében fekszik. Utébbi a telepulés
kdzigazgatasi terlletén, Almarnal fogadja magaba az Almar-patakot, Felnémetnél pedig a
Tarkanyi-patakot. Eger északkeleti részén emelkedik az 532 m magas Nagy-Eged és az 569 m
magas Bukk-bérc, Bervatdl északra pedig az 590 m magas Hosszu-galya.

A varos nevének eredete ismeretlen; tobbek szerint az ,éger(fa)” elnevezésbdl szarmazik (a
kdérnyezd teruleteken még ma is valéban sok égeres taldlhatd). Ezen elmélet kritikusai szerint
az Eger kifejezés szerepel telepulések neveiben is kdzvetlenul (példaul Zalaegerszeg) vagy
formaban (mint Grad, Gydr). Eger neve a 670 korul a Karpat-medence északkeleti teruletére
bekoltozott bolgar (onogur) népességtél eredhet.
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A VERSENY FO VEDNOKE

Sulyok Tamas
Magyarorszag kdztarsasagi elnodke

A VERSENY VEDNOKEI

Dr. Pintér Sandor Szalay-Bobrovniczky Kristéf
belUgyminiszter honvédelmi miniszter
Dr. Maruzsa Zoltan Dr. Schmidt Adam
BelUgyminisztérium Honvédelmi Minisztérium
koznevelési allamtitkar sportért felelés allamtitkar

Dr. Varga-Bajusz Veronika
Kulturalis és Innovacios Minisztérium
felsGoktatasért, szak- és felndttképzésert,
fiatalokért felelds allamtitkar

Vagner Akos Kiss Laszl6
Eger Megyei Jogu Varos Magyar Floorball Szakszdévetseg
polgarmester elnok
Katai Zsolt

Heves Megyei Diak-
és Szabadiddsport Egyesulet
elndk
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Az orszagos donté a Magyar Diaksport Szévetség megbizasabol a Heves Megyei Didk-
és Szabadiddsport Egyesilet szervezésében kerUl megrendezésre.

Szervez6 Bizottsag:

Név Beosztas e-mail cim telefon
Katai Zsolt EIndk, Rendezvényfelelés | kataizs@yahoo.com 20 561-1269
g;t\é?rga MDSZ delegalt varga.peter@mdsz.hu 30 963-8223
Leltn,er Sportszgkmal felelo:%, leitnertamas3@gmail.com 20 570-5219
Tamas Versenyiroda vezetd
Szallas- és étkezés,
Téth Balazs P,rqg.ramcik, versenyen diakhev@gmail.com 30 708-0415
kivuli egyéb rendezvények
felel6se
Bir6 Csaba VIP felel6s biro.csaba.mdsz@gmail.com | 20 281-3573
Katai Zsolt {(ommunl.kamo—, rpedla- kataizs@yahoo.com 20 561-1269
és marketingfelel&s
Nagy “ . o « .
Gerzson Onkéntességért felelds gerzson.eger@gmail.com 30 440-0177
Versenybizottsag:
Név Beosztas e-mail cim telefon
EInok, MDSZ Diakolimpiai
Toth Imre Bizottsag Floorball refgim.igazgato@krek.hu 30985-5449
Albizottsag elnoke
Leitner Tamas | EIndkhelyettes leitnertamas3@gmail.com 20 570-5219
Bir6 Csaba titkar biro.csaba.mdsz@gmail.com | 20 281-3573
Igazolé Bizottsag:
Név Beosztds | e-mail cim telefon
Fodor-Fejes Adrian Adél | EIndk egeradsb@freemail.hu 70 366-9440
Kocsisné Nagy Erzsébet | tag jozsoka@freemail.hu 30 382-1990
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. HELYSZIN, IDOPONT, PROGRAMOK

Helyszin: Dr. Kemény Ferenc Sportcsarnok (3300 Eger, Stadion utca 8.)

Idépont: 2026. januar 16-18. (péntek-vasarnap)
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2026. januar 16. (péntek) VI. és V. korcsoportok:

VL. korcsoport (Fia, Lany)
10:00 - 11:00 lgazoltatés, csapatok beérkezése
1:30 —14:00 Verseny
14.00 - 14:30 Eredményhirdetés

V. korcsoport (Fil, Lany)
13:30 — 14:30 lgazoltatas, csapatok beérkezése
15:00 - 17:30 Verseny
17:30 - 18:00 Eredményhirdetés

2026. januar 17. (szombat) IV. és Il. korcsoportok:

IV. korcsoport (Fia, Lany)
9:00 -10:00 Igazoltatas, csapatok beérkezése
10:30 - 13:00 Verseny
13:00 - 13:45 MEGNYITO /Eredményhirdetés

Il. korcsoport (Fiu, Lany)
11:30 — 12:30 Igazoltatas, csapatok beérkezése
13:00 —13:45 MEGNYITO / Eredményhirdetés
14:00 - 16:30 Verseny
16:30 — 17:00 Eredményhirdetés

2026. januar 18. (vasarnap) lll. és I. korcsoportok:

lll. korcsoport (Fiu, Lany)
9:00 - 10:00 Igazoltatas, csapatok beérkezése
10:30 - 13:00 Verseny
13:00 - 13:30 Eredményhirdetés

I. korcsoport (Fiu, Lany)
12:30 - 13:30 Igazoltatas, csapatok beérkezése
14:00 - 16:30 Verseny
16:30 — 17:00 Eredményhirdetés
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Kotelezé jelenlét: az orszagos dontébe jutott csapatok kotelesek a versenyszamuk
zarasaig jelen lenni. Indokolt esetben a Versenybizottsag elndke adhat engedélyt a
tavolmaradasra.

Ennek hianyaban az orszagos dontérél korabbi eltavozas esetén a csapat eredménye
megsemmisitésre kerul, valamint a Diakolimpiai Bizottsag az érintett iskolat kizarhatja
az adott sportag kdvetkezd tanévi Diakolimpia versenyeibdl.

. SZALLAS, ETKEZES

Szallas

Az MDSZ kizardlag a tobbnapos versenyek esetében biztosit szallaslehetéséget a
Didkolimpia résztvevék szamara.

Az esélyegyenldseég biztositasa érdekében azonban azon VI, IV. és a lll. korcsoportos
csapatok részére, akik iskoldjanak székhelye 250 km-nél tavolabb helyezkedik el
Egertél, az MDSZ szallast biztosit.

A fenti esetben a csapatok irasos kérelme alapjan a csapatlétszamnak megfeleld szallast
(6 f6 jatékos +1f6 felnbtt kisérd + 116 gépkocsivezetd 1€jszakai szallasa) biztosit az MDSZ.
Ezen csapatok a szallasigényeiket, a mellékelt szallasmegrendeld (3. szamu melléklet)
kitoltésével 2026. januar 7. (szerda) 12.00 6rdig az aladbbi e-mail cimére torténéd
megkuldéssel jelezzék: diakhev@gmail.com

A szallas neve és cime:
Egri Szilagyi Erzsébet Gimnazium Kollégiuma (3300 Eger, Matyas kirdly Ut 62.)

A szaillashely és a versenyhelyszin tavolsaga: kb. 1,5 km. A szallashely és a
versenyhelyszin kozotti kozlekedést a résztvevéknek kell megoldaniuk.

Szallashely elfoglalasa:

VI. korcsoport: 2026. januar 15-én (csutdrtokén) 14:00-tol
IV. korcsoport: 2026. januar 16-an (pénteken) 14:00-tdl
I1l. korcsoport: 2026. januar 17-én (szombaton) 14:00-tdl

A szallashelyet a verseny napjan 9:00 6raig el kell hagyni.
Etkezés
Az étkezési koltségeket a versenyz6k, csapatok maguk viselik!

Az étkezési lehetdség:

A szallast és étkezést igenylék szamara reggeli és vacsora helyben, az Egri Szilagyi
Erzsébet Gimnazium Kollégium - ebédlbéjében. Az étkezési igényt a 4. szamu melléklet
kitoltésével 2026. januadr 7. (szerda) 12.00 ordig az aldbbi e-mail cimére torténéd
megkuldéssel jelezzék: diakhev@gmail.com

Szallas- és étkezés felelds: Toth Balazs, 30/7080-415

A verseny helyszinén mindharom versenynapon bufé dzemel.
A sportcsarnok kozvetlen kozelében étterem talalhato.
A kovetkez6 éttermet ajanljuk, amely szintén onkoltséges:

Fekete L6 Etterem

Cim: 3300 Eger, Hadnagy u. 10.

Telefon: +36 36 313-537, Mobil: +36 30 935-5540
feketelofogado@gmail.com

A megrendelést a csapatok maguk intézik!

Azon csapatoknak, akik nem kiildik be hatdridére a szdllds-étkezés megrendelét (3.
és 4. szamu melléklet), nem dll médunkban szdlldst/étkezést biztositani!

DIAKOLIMPIA
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A beérkezett szallas megrendeldk feldolgozasat kdvetden a résztvevdk szallasfoglalasa
visszaigazoldsra kerul. Az elklldétt megrendelé késébbi moédositasara nincs
lehetéség.

4. AKKREDITACIO, IGAZOLAS

Altalanos tudnivalék

A Didkolimpia® versenyeken vald részvétel feltétele, hogy a csapat tagjai
rendelkezzenek - a hatdlyos jogszabalyok alapjan kiadott didkigazolvannyal,

- és a nevezési rendszerben érvényes nevezéssel, valamint

- a nevezés alapjan kinyomtatott csapat nevezési lappal.

Diakigazolvany hianydban a részvétel feltétele az intézményvezeté altal kiallitott és
lepecsételt, fényképpel ellatott iskolaldtogatdsi (a tanuldi jogviszony szUnetelése esetén
az iskola nyilvantartasaban valo szereplésrél kiallitott) igazolds bemutatasa
(@amennyiben az igazolason nem szerepel fénykép, vagy a fényképen nem szerepel az
iskola hitelesitd pecsétje, Ugy arcképes igazolvany bemutatasa is szUkséges).

Az iskola atszervezése, illetve az iskola nevének valtozasa esetén a kisérd a versenyen az
iskola igazgatdja altal hitelesitett dokumentumot koteles bemutatni, amellyel bizonyitja
az intézmény atszervezését, illetve az intézmeény nevében tortént valtozasokat.

Tovabbi részletek a 2025/2026. tanévi Didkolimpia® versenykiirds Versenyszabalyzat XIl.
Igazolasok pontjaban.

s

A fent el6irt dokumentumok hidnydban a versenyzé(k) nem vehet(nek) részt a
Diakolimpia® orszagos déntén.

Kiséré

A Didkolimpia® versenyein a csapatok olyan felkészité pedagdgussal vagy felnétt
csapatvezetdvel (a tovabbiakban: kisérd) kotelesek megjelenni, akit az iskola igazgatdja
a nevezési lapon, vagy kiilén megbizélevélben irasban megbizott. A kiséré az adott

versenyen versenyzéként nem szerepelhet. A fenti feltételeknek megfelelé kisérd
hianyaban a csapat az adott versenyen nem jogosult részt venni.

Amennyiben az orszagos dontére az iskola tdbb csapattal érkezik, akkor legalabb 2
kiséro jelenléte szUkséges. (Az éppen nem jatszo csapat jatékosaira, az 6 viselkedésukre
a masik kisérének kell figyelnie!)

Igazolas menete

Az orszagos dontén valo részvétel feltétele, hogy a tanuld, vagy a kiséré a verseny
helyszinén bemutassa az Igazoldé Bizottsag, illetve a verseny szervezdje részére a
Versenyszabalyzat Xll. 1-2. pont szerinti igazolasi dokumentumokat.

A fent eléirt dokumentumok bemutatasanak hianyaban a csapat tagja nem vehet részt
a versenyen.

A kisér6 koteles az Igazold Bizottsag részére bemutatni a megbizasanak tényét igazolo
nevezeési lapot vagy megbizdlevelet.

A csapat tagjai igazolasainak ellendrzése a verseny megkezdése elétt az Igazold
Bizottsag feladata és kotelessége. Megfelel6 igazolas(ok) hianyaban a Versenybizottsag
az lgazolo Bizottsag jelentése alapjan dont a részvétel jogosulatlansagardl, és dontését
kozli az érintette(kke)l, valamint megkuldi az MDSZ részére.

A csapatok jelentkeztetése az arra kijelolt helyen térténik (az eligazodast kihelyezett
tajékoztato tablak segitik).
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5. RESZTVEVOK

Lasd 1. szamu melléklet.

6. TECHNIKAI INFORMACIOK

Lebonyolitas
Lasd 2.szamu melléklet.

A csoportok Kecskeméten 2026. 01. 06 (kedd) 10:00-t6l, megtartott online sorsolas
keretében kerultek kialakitasa. A korcsoportonként és nemenként kialakitott csoportok,
valamint az ezek alapjan meghatarozott részletes idébeosztast, jatékrendet a 2. szamu
melléklet tartalmazza.

Az online sorsolasra az alabbi linken van lehet&ség csatlakozni:

Floorball Orszagos DAnté - sorsolds | Ertekezlet-csatlakozas | Microsoft Teams

Ovas
A Magyar Didksport Szdvetség 2025/2026. tanévi Versenykiirasok ,Versenyszabalyzat”
XVI. pontja szerint.

Dijazas
Az 1-3. helyezett csapatok érem és serlegdijazasban részesulnek.

Valamennyi csapat oklevelet vehet at. A korcsoportok legjobb jatékosai kuldondijban
részesulnek.

Koltségek

A rendezési, dijazasi koltségeket, valamint szallas koltséget a Magyar Diaksport
Szovetség biztositja.
Az utazasi, étkezési és az egyéb felmerulé koltségeket a csapatok maguk viselik.

Sportagi rendelkezések

A jatékidé: 1x10 perc.

Csapatlétszam: 6 f6 jatékos + 116 felndtt kisérd (tanar, edzd)

A palyan egyszerre 3 mezdnyjatékos tartézkodhat (kapus nincs).

Jatékosok szerepeltetése: versenyenként és csapatonként 6 f6 jatékos szerepeltethetd,
az a 6 f6, akiket az adott verseny elsé mérk&zése elbtt leigazoltak és nevik szerepel a
jegyzékonyvben.

Palya, terem: A palya mérete 10x20 méter (+ 2 méter). A jatékteret palank veszi korul,
vagy ennek hianyaban leforditott padok. A kapu mérete 60x90 cm. A kapu eldétt
90x90cm-es kapuelbteret kell kijelolni, ahova nem lehet belépni.

Kiallitas:

— AKkiallitast buntetéutés helyettesiti, melyet a kidllitott jatékos NEM végezhet el.
Az 5 perces kiallitast elkovetd jatékos 5 percig nem léphet palyara (am helyette
mMas jatékos szerepeltethetd), a 2+10 perces kiallitast elkdvetd jatékos az érintett
meérkézésen nem léphet palyara (am helyette mas jatékos szerepeltethetd).

— Végleges kiallitas, vagy mas kiallitasok esetén, ha a csapat nem tud 3 fével jatszani,
az érintett mérkézés gybztese a vétlen csapat az aktualis eredménnyel, vagy
amennyiben az kedvezdébb, 3-0-s eredménnyel.

A mérkoézésekért adhatoé pontok: gyézelem: 2, dontetlen: 1, vereség: O pont.
Csoporton beliili sorrend meghatarozasa:
A helyezések eldontése azonos pontszam esetén a kdvetkezd sorrend alapjan torténik:
- az érintett csapatok egymas elleni eredménye (egymas ellen szerzett tébb pont,
majd jobb gdlkulénbség, végul tobb 16ttt gdl),
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- haezmindenben azonos volt, az 6sszes mérkdzésen elért jobb golkuldnbség, tobb
|6tt gol)

- Amennyiben még mindig nem eldonthetd a sorrend az érintett csapatok blntetd
Utések Utjan dontik el a sorrendet, mely esetében a buntetd Utésre vonatkozoé
szabalyok érvényesek.

Keresztjaték, helyosztok:

Abban az esetben, ha nem lehet dontetlen a végeredmény és a rendes jatékido
lejartaval egyenl6 az eredmény, akkor 2 perc hosszabbitas (aranygél), amennyiben
ez sem hoz eredményt akkor mindkét csapat 3 jatékosa ugyanarra a kapura
buntetéutést végez. Ha 3 Utés utan dontetlen az allas, akkor ugyanazzal a 3-3 jatékossal
felvaltva — csapaton belll tetszéleges sorrendben — addig kell folytatni az Utéseket, amig
el nem d&l az eredmény az egyik csapat javara.

Blintetéltés (az ellenfél Ures kapujara végzett Gtés (vagy huzas), melynek soran a
labdanak az alap- vagy koézépvonaltél folyamatosan tavolodnia kell (nincs
visszahuzas):

- az |. és a Il. korcsoportosoknal a kezdépontrél (a felez6vonal kozepe), melynek
soran az egyik labnak végig a védekez6 térfélen kell maradnia.

- alll. IV, V. és VI. korcsoportosoknal a sajat kapu el6terébdl az ellenfél Ures kapjara.
A blntet6 elvégzésekor a sajat kapu elmozdithaté a helyérdl.

Felszerelés:

— Az orszagos dontére a csapatok két eltérd szini, szamozott garniturat vigyenek
magukkal.

— A jatékosok sipcsontvéddt és térdvéddt NEM viselhetnek a lll, IV. V., és a VI.
korcsoportos versenyeken, mig hosszu nadragot egyik korcsoportban sem!

— A Diakolimpia® versenyein az adott sportagnak megfelelé sportoltozékben
jelenhetnek meg a tanuldk. Sportfelszerelésukon reklamfelirat viselése
megengedett. Nemzeti valogatott oltdzék viselése nem engedélyezett.

— A kulsé kérulményekre (id6jaras, teremhdmeérséklet) valo tekintettel aladltozet
hasznalhatd. Az aladltdzet szinének nem szukséges a mez szinével megegyeznie.
Labdajatékok esetében az alaodltozet testhez allo dltdzék lehet.

7. ORVOSI UGYELET

A verseny helyszinén folyamatos egészségugyi ellatast biztositunk.

8. KOMMUNIKACIO

Eredmények

Az orszagos dontd online eredményei a Diakolimpia® hivatalos honlapjan talalhato
eredménykovetd felUleten érheté el (http://www.doeredmenyek.hu).

Az orszagos dontét kdvetben a hivatalos eredmények megtalalhaték a Diakolimpia®
honlapjan (https://www.diakolimpia.hu/diakolimpia/eredmenyek/).

Visszajelzések, vélemények

Szamit a vélemeénye! Az orszagos dontét kovetden a versenyen résztvevd iskolak, kisérék
részére a verseny rendezésével és a sportagi versenykiirassal kapcsolatban kérddivet
kuld a Magyar Diaksport Szovetség. Kérjuk észrevételeivel, visszajelzésével segitse az
MDSZ munkajat.
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...A SPORT ES TESTMOZGAS MEGSZERETTETESERE TOREKSZIK, A SZABALYOK
BETARTASA MENTEN:;

A MERKOZESRE, VERSENYRE ES AZ EDZESRE IS TANULASI LEHETOSEGKENT
TEKINT, A SIKERT ES A KUDARCOT A TANULASI FOLYAMAT RESZEKENT KEZELI;

AZ ERTEKTEREMTESRE, A TANULASRA ES A FEJLODESRE HELYEZI A HANGSULYT,
A SIKERESSEGET NEM CSAK A VERSENYEKEN ES MERKOZESEKEN ELERT
EREDMENYEK ALAPJAN HATAROZZA MEG;

MINDEN KORULMENYEK KOZOTT TISZTELETBEN TARTJA TANITVANYAI EMBERI
MELTOSAGAT, ES FIGYELEMBE VESZI EGYENI SAJATOSSAGAIKAT;

AZ EDZESEKEN, VERSENYEKEN ES MERKOZESEKEN MAGATARTASAVAL PELDAT MUTAT
A SZULOKNEK, SPORTOLOKNAK, EDZOKNEK ES A TOBBI RESZTVEVONEK;

SEM TANITVANYAIVAL, SEM A JATEKVEZETOVEL, SEM AZ EDZOKKEL
NEM BESZEL LEKEZELOEN VAGY BECSMERLOEN;

POZITiV MOTIVACIOS ESZKOZOKET HASZNAL, NEM ALKALMAZ SEM TESTI,
SEM LELKI EROSZAKOT, NEM BUNTET MOZGASSAL;

MINDEN TANITVANYANAK EGYENLO ESELYT BIZTOSIT A BEVONODASRA,
GYAKORLASRA, ONMAGA KIPROBALASARA;

A GYAKORLAS ES VERSENYEZTETES SORAN FIGYELEMBE VESZI AZ EGYENI
KULONBSEGEKET, ES TOREKSZIK MINDEN TANITVANYA SZAMARA KIHIVAST
JELENTO, DE TELJESITHETO FELADATOT ADNI;

EGESZ TEVEKENYSEGEVEL AZ EGESZSEGES VERSENYSZELLEMET KEPVISELL.
’O)MDSZ
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KOVESS MINKET!

0 facebook.hu/diakolimpia

instagram.com/diakolimpia_official

@ tiktok.com/diakolimpia




